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 조류인플루엔자(AI) 가금류 살처분 참여자를 위한  

AI 바이러스 인체감염 예방 안내 

 

‘AI(조류인플루엔자) 인체감염증’은 조류에서 발생한 AI 가 사람에게 전염되어 질병을 

일으키는 것을 말합니다. 주로 

AI 바이러스에 감염된 조류의 분변이나 

분변에 오염된 물건을 사람이 손으로 

만진 후 눈•코•입 등을 만졌을 때 

바이러스가 전파될 수 있으며, 

바이러스가 포함된 먼지 등을 

흡입했을 때도 사람에게 전염될 수 있습니다. AI 감염을 예방하기 위해서는 다음의 

예방수칙을 준수하여 주십시오. 

 
AI 가금류 살처분 작업 시 인체감염 예방수칙 

 

 

개인보호구(N95•KF94 등 마스크, 고글, 속장갑, 겉장갑, 보호복, 덧신(또는 장화)) 착용 

개인위생수칙 준수(작업 종료 후 손씻기, 샤워 등) 

 

작업 중 오염된 손으로 눈, 코, 입을 만지지 말 것 

소독제를 이용하여 손소독 자주 실시 

 

항바이러스제 복용 철저 

(하루에 1 캡슐씩 복용, ‘참여기간 + 6 일’ 동안 복용하되 6 주 이상 연속 복용 금지) 

 

계절인플루엔자 백신 미접종자는 접종 

 

AI 위험요인 노출 후 10 일 이내에 열, 기침, 인후통 등 증상 발생 즉시 

보건소(Tel.                           )나 질병관리본부 콜센터(1339)로 신고 

 

보건소 모니터링에 적극 협조 

(작업 종료 후 보건소가 5 일째 및 10 일째 전화 연락하여 건강상태 등 확인) 

 

 

 
 


