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근로자 정기 보건교육
- 뇌심혈관 질환

뇌ㆍ심혈관계 질환이란?

심장, 심혈관 및 뇌혈관계통에서 발생한 질환으로서, 심근경색증 · 뇌졸중(뇌
경색 · 지주막하출혈 · 뇌실질내출혈) 해리성대동맥류 등을 말한다.

특히, "작업관련 뇌 · 심혈관질환"이라 함은 발병요인으로 작업관련인자가 일
부 관여했을 것으로 추정되는 직장 근로자들에게서 발생한 뇌 · 심혈관질환을
말한다. 
(직장에서의 뇌 · 심혈관질환 예방을 위한발병위험도평가 및 사후관리지침 H-1-2013)
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뇌ㆍ심혈관계 질환 원인
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뇌ㆍ심혈관계 질환은 산업현장
의 재해로 이어진다! 

산업안전보건기준에 관한 규칙 제
669조 (직무스트레스에 의한 건강
장해 예방조치) 

- 6. 뇌혈관 및 심장질환 발병위험
도를 평가하여 금연, 고혈압 관리
등 건강증진 프로그램을 시행할 것

뇌심혈관질환 위험평가 개인결과 추합하여
대행기관 의료진과 건강상담 추진


